
 

 

 
Kinnitatud 07.05.2026 

Peakohtunik Mihkel Nanits 

M/NE, M/NJ, Para UCI CN 

M/N16, N/M 19-34, N/M 35-39, N/M 40-44, N/M 45-49, N/M 50-54, N/M 55-59, N/M 60-64, 
N/M 65-69, N/M 70-74, N/M 75-79, N/M80+ EMV 

 

Juhend 
 

 

1. EESMÄRK 

Selgitada 2026. aasta Eesti meistrid maanteel eraldistardist sõidus. 
  
2. KORRALDAJA 
Eesti meistrivõistlusi korraldab Eesti Jalgratturite Liit koostöös MTÜ-ga Raplamaa Rattaklubi 
KOMO. 

Võistluste kontaktisikud on Ain Täpsi, telefon +372 55565400 ja Avely Austa , telefon +372 
55622399, email. ejl@ejl.ee. 
 
3. OSAVÕTJAD 
Eesti meistrivõistlustel eraldistardist sõidus 20.06.2026 saavad osaleda kehtivat M/NE (M/NU), 
M/NJ, M/N16 ja M/N 19-34, N/M 35-39, N/M 40-44, N/M 45-49, N/M 50-54, N/M 55-59, N/M 
60-64, N/M 65-69, N/M 70-74, N/M 75-79, N/M 80+ (edaspidi N/MSen) ning Paraklassi UCI või 
EJL litsentsi omavad Eesti sportlased. 
 
Pararattaklassides osalevad sportlased vastavalt oma UCI poolt määratud puudeklassile, 
arvestus peetakse iga puudeklassi lõikes eraldi. Sõiduvahendi tüübi alusel eraldi arvestust ei 
peeta ning mehed ja naised võistlevad eraldi arvestuses. 
 
Paraklassid on EMV-l avatud vastavate UCI kategooriatele füüsilise- ja nägemispuudega 
sportlastele. Osalemiseks on vajalik kehtiv jalgratturi litsents koos määratud puudeklassiga.  
Pararattaklassides ei kohaldata miinimum osalejate arvu võistlusklassi avamisel ega 
medalikomplektide väljaandmisel. 
 
4. REGISTREERIMINE 
Sportlaste eelregistreerimine toimub EJL iseteenindusportaali kaudu (https.//portaal.ejl.ee/).  
Registreerimine avatakse 18. mail ning lõpeb vastavalt EJL 2026. aasta reglemendis sätestatule 
eraldistardist sõitudeks kolmapäeval, 17. juunil 2026 kell 23.59. 
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5. OSALUSTASUD 
M/N16, M/NJ, M/NE ja Paraklassi vanuseklassidele osalustasusid ei ole. N/MSen (N/M19-34 - 
N/M80+) klassi ratturitele on temposõidu stardimaks 30 eurot, mis tuleb tasuda 
registreerimisel. Osavõtjate nimekirja kantakse ainult need osalejad, kes on tasunud 
osavõtumaksu enne 18. juunit. 
 
6. AJAKAVA 
19.06.2026 Reede 

12.00-15.00 Võistlejate kinnitamine emaili (evelin@ejl.ee) või telefoni (+372 53605100) teel 
17.00 Coffee ride ca 35km. Kogunemine alates 16.30 Tallinna mnt 18, Juuru, Rapla maakond 
(Juuru Eduard Vilde Kool). 
 
20.06.2026 Laupäev 

09.00 – 15.00 Võistlusnumbrite ja stardimaterjalide väljastamine 
09.00 – 09.30 Esindajate koosolek 
09.00 – 10.30 Mitteametlik rataste tehniline kontroll 
 

11.00 NJ võistlusmaa pikkus 14,30 km (1 pöördega) 
11.30 MJ võistlusmaa pikkus 21,20 km (1 pöördega) 
12.00 ME võistlusmaa pikkus 35,60 km (ring) 

12.15 NE võistlusmaa pikkus 35,60 km (ring) 
 

13:15 Autasustamine I voor (NJ, MJ, NE, ME) 
 
14.00 N50-54, N55-59, N60-64, N65-69, N70-74, N75-79, N80+, M65-69, M70-74, M75-79, 

M80+, N16 võistlusmaa pikkus 10,40 km (1 pöördega) 
15.00 M16 võistlusmaa pikkus 14,30 km (1 pöördega) 

16.00 N19-49, M19-64 ja Paraklass võistlusmaa pikkus 21,20 km (1 pöördega) 
 
18.00 Autasustamine II voor (M16, N16, N19-49, M19-64, N50+, M65-69, M70-74, M75-79, 
M80+, Para) 
 

*Ajakava võib muutuda 
 
7. PAREMUSJÄRJESTUSE SELGITAMINE 
Võistlejate paremusjärjestus selgitatakse võistlusmaa läbimiseks kulunud aegade põhjal.  
Võistlusklassides NE ja ME antakse punkte UCI individuaalse edetabeli jaoks vastavalt UCI 

määruste art 2.10.008 ja 2.10.017 alusel. 
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8. VÕISTLUSKESKUS 
Võistluskeskus asub aadressil Tallinna mnt 18, Juuru, Rapla maakond (Juuru Eduard Vilde Kool) 
Võistluskeskus on avatud 20. juunil kell 9.00-18.30. 
 
9. STARTIJATE LÕPLIK KINNITAMINE JA ESINDAJATE KOOSOLEK 
Võistlejate litsentside kontroll toimub EJL sekretariaadis eelülesandmise põhjal. Startijate lõplik 
kinnitamine toimub 19. juunil kell 12.00-15.00 emaili (evelin@ejl.ee) või telefoni (+372 
53605100) teel.  

 
Stardimaterjalide ja võistlejate numbrite väljastamine toimub 20. juunil kell 9.00-15.00 
võistluskeskuses. Võistkondade esindajate koosolek võistluste direktori ja kohtunike kogu 
liikmete osavõtul toimub 20.06.2026 kell 09.00 võistluskeskuses. 
 

10. TEHNILINE ABI JA NÕUDED VARUSTUSELE 
Kõiki võistlejaid eraldistardiga sõidus lubatakse saata saateautoga. Saateauto juhil peab olema 
kehtiv EJL litsents ja saateauto juht tuleb registreerida sekretariaadis.  
 

EMV Eraldistardis on N/MJ ja nooremal klassil erivarustuse kasutamine keelatud: 
temposõidurattad; spetsiaalsed juhtrauad; aerodünaamilised kiivrid; ketasrattad (EJL 6.5).  
 

Lähtuvalt UCI 2.2.025 on jalgratturi asend jalgrattal lubatud ainult kolme kokkupuutepunktiga 
- jalad pedaalidel, käed lenksul ja iste sadulal (UCI 1.3.008). Jalgratta ülemisel torul istumine on 

keelatud. Lisaks on käsivarte toetamine lenkstangile keelatud, välja arvatud ajavõtusõitudel, 
kus selline toetamine on lubatud ainult fikseeritud eraldistardi lenksudel.  
 

11. MEDITSIINILINE ABI 
Meditsiinilist abi osutatakse võistluskeskuses. 

 
12. AMETLIK AUTASUSTAMISTSEREMOONIA 
EMV-l esikohale tulnud jalgratturile omistatakse vastava vanuseklassi Eesti Vabariigi 2026. 
aasta meistri nimetus ja teda autasustatakse EJL kuldmedaliga. M/NE, ja M/NJ vanuseklassi 
võitjaid autasustatakse täiendavalt Eesti meistri särgi ja selle kandmisõiguse ning -kohustusega. 

II ja III kohale tulnud jalgrattureid autasustatakse vastavalt hõbe- ja pronksmedaliga. 
  
EMV medalid erinevates võistlusklassides antakse välja juhul kui vastava võistlusklassi 
võistlejate arv vastab EJL 2026. a võistlusreglemendis sätestatud miinimumile. Ametlikust 
autasustamistseremooniast peavad osa võtma kõik läbiviidud aladel auhinnakohtadele tulnud 

sportlased. Autasustamisele mitteilmunud sportlased kaotavad õiguse auhindadele ja neid 
võidakse karistada rahatrahviga vastavalt UCI võistlusmäärustele. 
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ME NE 

I koht 200 € I koht 200 € 

II koht 150 € II koht 150 € 

III koht 100 € III koht 100 € 

MJ NJ 

I koht 100 € I koht 100 € 

II koht 80 € II koht 80 € 

III koht 60 € III koht 60 € 

 
MSen ja NSen iga vanusegrupi võitjat autasustatakse eraldistardis 50€. Rahaline auhinnafond 
kokku on 2480 €. Kõikidest rahalistest auhindadest arvestatakse maha Eesti Vabariigis kehtiv 

tulumaks. 
  

13. KARISTUSED 
Eesti meistrivõistlustel kohaldatakse karistusi vastavalt UCI võistlusmäärustele. Kõik juhendis 
määratlemata küsimused lahendab kohtunike kogu lähtuvalt UCI võistlusmäärustest ja EJL 
reglemendist. 
 

14. ANTI-DOPING JA SPORDIEETIKA 
Eesti meistrivõistlustel kehtivad UCI ja Eesti dopinguvastased reeglid ning Eesti Antidopingu ja 

Spordieetika SA-l on õigus läbi viia dopingukontrolli kõikide osalejate seas. Iga registreerunud 
sportlane peab olema valmis dopingukontrolliks. Dopingkontrollist keeldumist või 
dopingukontrollist kõrvalehoidmist käsitletakse dopinguvastase reegli rikkumisena. Sportlane 

on kohustatud järgima ausa mängu, spordivõistluste manipuleerimise vastaseid ja 
sporditurvalisuse reegleid.  

Täpsem info aadressil. https.//eadse.ee/. 
 
15. MUU INFORMATSIOON 
Võistluste ametlik koduleht on www.ejl.ee.  
Tulemused avaldatakse aadressil www.ejl.ee ja live tulemused on nähtavad ajavõtja 

veebilehelt timing.ee.  
 

Pesemisvõimalus sportlastele on Juuru Eduard Vilde Kooli spordihoones (Tallinna mnt 18, 
Juuru, Rapla maakond). 
 

Võistluste peakorraldajad: 
Raplamaa Rattaklubi KOMO, Ain Täpsi, telefon +372 55565400, e-mail komo@komo.ee 

EJL, Avely Austa, telefon +372 55622399, e-mail ejl@ejl.ee   
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Võistluste peakohtunik 
UCI komissar Mihkel Nanits, telefon +372 55689622, e-mail mihkel.nanits@gmail.com 
 
Võistluste peasekretär 
EJL kohtunik Evelin Idarand, telefon +372 53605100, e-mail evelin@ejl.ee   
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